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CEBES

Setembro 2021

O CEBES em numeros - Setembro de 2021

O CEBES apresenta no final de Setembro de 2021 um saldo positivo de 30.296,59<€.

Informamos todos os associados que as contas no final de Setembro apresentavam um Setembro 2021
total de gastos de 252.856,82€ e um total de rendimentos de 283.153,41€ o que origina  Gastos 252.856,82€
um resultado positivo de 30.296,59€.

Ganhos 283.153,41€
Verifica-se um desvio negativo (menos despesa) de 12.309,43€ em relacdo a despesa e um Resultado +30.296,59€

desvio positivo (mais receita) de 16.460,91€ em relagdo a receita. Globalmente a execugdo
orcamental apresenta uma taxa de 71,52% na despesa e 79,63€ na receita.

As despesas feitas em Setembro com fornecedores foram liquidadas em Outubro no valor de 10.496,11€, os impostos
foram liquidados no valor de 4.931,52€. As remuneragdes as funciondrias foram pagas no dia 30 de Setembro, no valor
total de 10.363,57€.

Ementas do CEBES

A partir de Setembro as ementas do CEBES passam a ser elaboradas pela . :
nutricionista Mafalda Ferro, em colaboracdo com a Directora Técnica Dra Verénica S — - —
Santos e a cozinheira Marta Marques. =

Uma nutricionista é uma profissional de saude que desenvolve funcbes de estudo,
orientacdo e vigilancia da alimentacdo e nutricdo, quanto a sua adequacdo,
qualidade e seguranca, em individuos ou grupos, na comunidade ou em instituicdes.

Este passo que a Direccdo entendeu dar, destina-se a proporcionar a melhor
qualidade de vida possivel aos nossos utentes.

Refei¢des escolares

O CEBES e a Junta de Freguesia de Brasfemes renovaram para este
ano lectivo o protocolo de fornecimento de refeicbes escolares ao
Centro Escolar de Brasfemes.

No dia de ontem o CEBES participou nas reunides escolares que
tiveram a participacdo dos pais e encarregados e educagao, para
explicar como o fornecimento de refeicGes escolares vai decorrer e
para apresentar a equipa de funcionarias que vai trabalhar nesta
valéncia. No dia 14 de Setembro foram assinados os contratos com
estas novas funciondrias, a Joana Carvalho que vai estar rdim de

Infancia e no nosso ATL, a Alexandra Lemos e a Joana D-inl EB1.
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Durante o periodo de férias de Setembro, os nossos meninos e O cheiro e o sabor do Outono chegou aos nossos
meninas do ATL ficam o dia inteiro a desenvolver actividades utentes do Centro de Dia

recreativas, mas também de aprendizagem. Durante a primeira
quinzena visitaram o Exploratério - Centro Ciéncia Viva de Coimbra, o
Portugal dos Pequenitos, prepararam uma saborosa sopa de legumes,
visitaram os cantos e recantos da nossa freguesia e provaram todas as

frutas deliciosas desta época de Outono.

Siléncio....... ndo digam nada a nossa
nutricionista......... mas como o Vitor dos
Leitdes ofereceu estes saborosos leitGes ao
CEBES, alteramos a ementa e as nossas
competentes cozinheiras fizeram uma bela
feijoada para o almoco dos nossos utentes.
Que maravilha
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