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Celebrando a Péscoa

No periodo sagrado da Pascoa, o Centro de Bem-Estar Social de Brasfemes IPSS encheu-
se de uma atmosfera especial, onde a reflexdo e a confraternizagdo entrelagou-se num
gesto de unido e solidariedade. Foi um momento de celebracdo da vida, da partilha de
experiéncias e do fortalecimento dos lagos que nos unem enquanto instituigdo.

Reunindo os nossos utentes do Centro de Dia e do Servigo de Apoio Domiciliario, esta
jornada foi mais do que um simples encontro; foi um espago de crescimento mutuo,
onde cada histéria de vida se entrelaga num tecido de aprendizado e compreensao.

A reflexdo assume um papel central nestes momentos, permitindo-nos olhar para dentro
de nés mesmos e para o mundo que nos rodeia com um olhar renovado. E um convite a
introspecdo, a gratiddo pelas vivéncias passadas e a esperanca num futuro repleto de
possibilidades. E também uma oportunidade para recordar os valores que nos sustentam,
como a solidariedade, o respeito e a empatia, valores que sdo a esséncia do trabalho
desenvolvido no nosso Centro de Dia.

Mas a Pascoa é também tempo de celebracdo e alegria. E a ocasido perfeita para
partilhar momentos de convivio e amizade, para nos alegrarmos com as conquistas
alcancadas e para renovarmos os nossos votos de cuidado e apoio mutuo. Nas mesas
decoradas com carinho, a volta das quais nos reunimos, partilhamos sorrisos, historias e
sonhos, fortalecendo os lagos que nos unem e reafirmando a importancia da nossa
comunidade.

No Centro de Bem-Estar Social de Brasfemes, a Pascoa &, assim, muito mais do que uma
simples data no calendario. E uma oportunidade Unica para celebrarmos a vida e a
solidariedade, para nos reconectarmos com 0 nosso interior e com 0s outros, para
renovarmos 0s nossos propdsitos e para fortalecermos os nossos lagos. Que esta jornada
de reflexao e confraternizagdo nos inspire a continuar a trabalhar em prol do bem-estar e
da felicidade de todos os que fazem parte da nossa familia.
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Podes ajudar o CEBES a construir a ERPI,

efetuando um donativo
IBAN PT50 0035 0796 00002302730 73

A fase atual da constru¢do da ERPI do
CEBES marca um momento crucial no
projeto. Com a instalagdo das portas,
janelas, telhado e revestimento exterior
em cortiga, além da implementagdo de

todas as infraestruturas técnicas
internas, como sistemas de agua,
eletricidade, aquecimento e

refrigeracdo, a exigéncia aumenta para
as trés entidades envolvidas. Este
processo demanda precisdo,
coordenagdo e comprometimento para
garantir a qualidade e seguranga do
espaco, refletindo o cuidado dedicado ao
bem-estar dos idosos que serdo
acolhidos.

Sr. Carlos Carvalho
D. Maria da Natividade Sim&es

O CEBES recebeu no més de margo os
seguintes donativos:

Zélia Agostinho - Limdes

Luis Pereira - Donativo em numerario

D. Ana Silva - Agrides

Sr, Joaquim da Costa - Limoes



Margo 2024

A consignagdo do IRS é um mecanismo que permite aos
contribuintes direcionarem uma parte do imposto que pagam ao
estado portugués, para uma entidade de utilidade publica, como
organizagGes sem fins lucrativos, instituicoes de solidariedade social,
entre outras.

No nosso pais por exemplo, os contribuintes podem consignar 0,5%
do seu IRS a uma instituicdo a sua escolha. Para fazer isso, basta
preencher corretamente a declaragdo de IRS, indicando o nimero
de identificagdo fiscal da entidade beneficiaria.

Esta consignagao nao implica qualquer custo adicional para o
contribuinte, pois o valor é retirado do montante total de IRS
que o Estado receberia.

Assembleia Geral

As assembleias do CEBES ndo sdo um espac¢o aborrecido onde se
desfilam numeros. Nao.

S3o um espago onde os sécios partilham sonhos, discutem ideias,
prestam conta do que fizeram ou pretendem fazer em prol da nossa
instituicdo.

Sdo um espacgo onde os sécios conversam e convivem.

Na assembleia de 28 de margo, as contas de 2023 foram aprovadas
por unanimidade, os sonhos foram partilhados, as ideias discutidas.
E ali ficamos os que estiveram presentes a mostrar orgulho na
instituicdo que é o CEBES.

Viva o CEBES
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Podes ajudar o CEBES
a custo zero ao consignares 0,5% do teu IRS
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Em margo estiveram de parabéns os nossos queridos utentes:
Antonio Figueiredo; Marco Guimardes; Arminda Costa; Maria
Forte; Manuel Joaquim; Ester Baptista; Maria da Anunciagao;
Daniel Batista; Maria do Carmo e Manuel Lourencgo.

Muitas felicidades e muita satude para todos

O dia do pai

O dia do pai é uma ocasido especi-
al para celebrar e honrar a figura
paterna e todo o amor e dedicagdo
que ele oferece a familia.

No CEBES comemorou-se o Dia do
Pai, tendo sido oferecido a todos
| uma saquinha de biscoitos. As cri-
ancas do ATL ajudaram na realiza-
¢do das prendas para os Nnossos
utentes, e os utentes de Centro de
Dia ajudaram na elaborag¢do das
prendas para os pais das nossas
criangas.



