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Celebrando a Páscoa 

 

No período sagrado da Páscoa, o Centro de Bem-Estar Social de Brasfemes IPSS encheu-
se de uma atmosfera especial, onde a reflexão e a confraternização entrelaçou-se num 
gesto de união e solidariedade. Foi um momento de celebração da vida, da partilha de 
experiências e do fortalecimento dos laços que nos unem enquanto instituição. 

Reunindo os nossos utentes do Centro de Dia e do Serviço de Apoio Domiciliário, esta 
jornada foi mais do que um simples encontro; foi um espaço de crescimento mútuo, 
onde cada história de vida se entrelaça num tecido de aprendizado e compreensão. 

A reflexão assume um papel central nestes momentos, permitindo-nos olhar para dentro 
de nós mesmos e para o mundo que nos rodeia com um olhar renovado. É um convite à 
introspeção, à gratidão pelas vivências passadas e à esperança num futuro repleto de 
possibilidades. É também uma oportunidade para recordar os valores que nos sustentam, 
como a solidariedade, o respeito e a empatia, valores que são a essência do trabalho 
desenvolvido no nosso Centro de Dia. 

Mas a Páscoa é também tempo de celebração e alegria. É a ocasião perfeita para 
partilhar momentos de convívio e amizade, para nos alegrarmos com as conquistas 
alcançadas e para renovarmos os nossos votos de cuidado e apoio mútuo. Nas mesas 
decoradas com carinho, à volta das quais nos reunimos, partilhamos sorrisos, histórias e 
sonhos, fortalecendo os laços que nos unem e reafirmando a importância da nossa 
comunidade. 

No Centro de Bem-Estar Social de Brasfemes, a Páscoa é, assim, muito mais do que uma 
simples data no calendário. É uma oportunidade única para celebrarmos a vida e a 
solidariedade, para nos reconectarmos com o nosso interior e com os outros, para 
renovarmos os nossos propósitos e para fortalecermos os nossos laços. Que esta jornada 
de reflexão e confraternização nos inspire a continuar a trabalhar em prol do bem-estar e 
da felicidade de todos os que fazem parte da nossa família.  

 
Donativos 

O CEBES recebeu no mês de março os 
seguintes donativos: 
Zélia Agostinho - Limões 
Luis Pereira - Donativo em numerário 
D. Ana Silva - Agriões 
Sr, Joaquim da Costa - Limões 

ERPI 

A fase atual da construção da ERPI do 
CEBES marca um momento crucial no 
projeto. Com a instalação das portas, 
janelas, telhado e revestimento exterior 
em cortiça, além da implementação de 
todas as infraestruturas técnicas 
internas, como sistemas de água, 
eletricidade, aquecimento e 
refrigeração, a exigência aumenta para 
as três entidades envolvidas. Este 
processo demanda precisão, 
coordenação e comprometimento para 
garantir a qualidade e segurança do 
espaço, refletindo o cuidado dedicado ao 
bem-estar dos idosos que serão 
acolhidos.  

Novos sócios 
Sr. Carlos Carvalho 
D. Maria da Natividade Simões 
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Consignação do IRS 

Os aniversários de março 

Em março estiveram de parabéns os nossos queridos utentes: 
António Figueiredo; Marco Guimarães; Arminda Costa; Maria 
Forte; Manuel Joaquim; Ester Baptista; Maria da Anunciação; 
Daniel Batista; Maria do Carmo e Manuel Lourenço. 

Muitas felicidades e muita saúde para todos 

A consignação do IRS é um mecanismo que permite aos 
contribuintes direcionarem uma parte do imposto que pagam ao 
estado português, para uma entidade de utilidade pública, como 
organizações sem fins lucrativos, instituições de solidariedade social, 
entre outras. 

No nosso país por exemplo, os contribuintes podem consignar 0,5% 
do seu IRS a uma instituição à sua escolha. Para fazer isso, basta 
preencher corretamente a declaração de IRS, indicando o número 
de identificação fiscal da entidade beneficiária.  

Esta consignação não implica qualquer custo adicional para o 
contribuinte, pois o valor é retirado do montante total de IRS 
que o Estado receberia. 

Assembleia Geral 
As assembleias do CEBES não são um espaço aborrecido onde se 
desfilam números. Não.  

São um espaço onde os sócios partilham sonhos, discutem ideias, 
prestam conta do que fizeram ou pretendem fazer em prol da nossa 
instituição. 

São um espaço onde os sócios conversam e convivem. 

Na assembleia de 28 de março, as contas de 2023 foram aprovadas 
por unanimidade, os sonhos foram partilhados, as ideias discutidas. 
E ali ficamos os que estiveram presentes a mostrar orgulho na 
instituição que é o CEBES. 

Viva o CEBES 

O dia do pai 

O dia do pai é uma ocasião especi-
al para celebrar e honrar a figura 
paterna e todo o amor e dedicação 
que ele oferece à família. 

No CEBES comemorou-se o Dia do 
Pai,  tendo sido oferecido a todos 
uma saquinha de biscoitos. As cri-
anças do ATL ajudaram na realiza-
ção das prendas para os nossos 
utentes, e os utentes de Centro de 
Dia ajudaram na elaboração das 
prendas para os pais das nossas 
crianças. 


